
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Etude Sacré Cœur 

12h30 à 13h15

Horaires aménagés 

(Gymnase du Sacré Cœur)

15h30 à 17h30

Baby gym 4-5 ans

(Gymnase Sacré Cœur)

10h00 à 10h45 

Loisir 6-8 ans 

(Gymnase Sacré Coeur) 

11h00 à 12h00 

Loisir 6-8 ans

(Gymnase de Soliers)

16h à 17h

Loisir 9 ans et +

(Gymnase de Soliers)

17h à 18h

TFA                                           

Régional compétition 12 ans           

et +

(Gymnase de Soliers)

18h à 20h

Loisir 6-8 ans

 (Gymnase Frénouville)

11h à 12h

Etude Sacré Cœur 

12h30 à 13h15

Repos 

SAISON 2024-2025

Eveil Caen 2-3 ans

(Gymnase Sacré Cœur)

9h à 9h45

TFA                                           

Régional compétition 12 ans           

et +

(Gymnase de Soliers)

13h30 à 15h30

Régional compétition 7-9 ans 

et 10-11 ans  

(Gymnase de Soliers)

15h30 à 17h30

Régional compétition 7-9 ans 

et 10-11 ans  

(Gymnase de Soliers)

18h à 20h

Pré-compétition 7-9 ans

 (Gymnase de Soliers)

17h à 18h15

Pré-compétition 10 ans et + 

(Gymnase de Soliers)

18h15 à 19h30

Repos 

Horaires aménagés 

(Gymnase du Sacré Cœur)

15h30 à 17h30

TFA                                    (Gymnase 

du Sacré Cœur)                                      

17h30 à 19h30 

                                                   

Régional 10-11 ans (optionnel)

Régional 12 et + (optionnel)

Baby gym 4-5 ans

(Gymnase Frénouville)

10h à 10h45

Baby gym 4-5 ans 

(Halle Bérégovoy Mondeville) 

13h45 à 14h30

Loisir 9 ans et +

( Halle Bérégovoy Mondeville)

14h30 à 15h30 


